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АННОТАЦИЯ 

В статье рассматривается значение жестового языка как ключевого фактора когнитивного 

развития глухих и слабослышащих детей. Анализируются нейролингвистические и 

педагогические исследования, подтверждающие, что жестовый язык является полноценной 

языковой системой и играет важную роль в формировании мышления, памяти, эмоциональной 

регуляции и учебных навыков. Особое внимание уделяется билингвальному подходу и 

проблеме лингвистической депривации. 
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ОСНОВНОЙ ТЕКСТ 

Язык является базовым механизмом формирования мышления, памяти и саморегуляции. 

Современные исследования показывают, что полноценный доступ к языку в раннем детстве 

определяет качество когнитивного развития. Для глухих детей отсутствие доступного языка 

приводит к системным когнитивным и эмоциональным трудностям. 

Нейролингвистические данные подтверждают, что жестовые и устные языки обрабатываются 

одними и теми же зонами головного мозга, включая зоны Брока и Вернике. Это доказывает, 

что жестовый язык является полноценной языковой системой. 

Билингвальный подход демонстрирует высокую эффективность в образовательной практике. 

Дети, получающие ранний доступ к жестовому языку, показывают более высокий уровень 

когнитивной гибкости, развитую рабочую память и эмоциональную стабильность. 

Лингвистическая депривация возникает не вследствие глухоты, а из-за отсутствия доступного 

языка в раннем возрасте. 

Таким образом, ранний доступ к жестовому языку является необходимым условием 

когнитивного и психологического благополучия глухих детей. 
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